
Anz. Titel Best.-Nr. Preis

Heitmann: Heft 1: Zahlen und Zahlenarten 220 606 14,–

Heitmann: Heft 2: Grundrechenarten 220 607 16,–

Heitmann: Heft 3: Bruchrechnen 220 608 14,–

Hefte 1 bis 3 zusammen 320 606 38,–

Heitmann: Heft 4: Verhältnisrechnung, 
                             Prozent- u. Zinsrechnung

220 609 ca. 20,–

Heitmann: Heft 5: Höhere Rechenarten, 
                              Algebra, Maßeinheiten

220 610 ca. 16,–

Heitmann: Heft 6: Geometrie 220 612 ca. 18,–

Hefte 4 bis 6 zusammen (erscheinen voraus-
sichtlich zum Jahreswechsel 2010 / 2011) 320 609 ca. 48,–

Anz. Titel Best.-Nr. Preis

Jürgens (Hrsg.): Erprobte Wochenplan- und 
Freiarbeits-Ideen in der Sekundarstufe I

110 325 10,–

Punktgenau 220 808 10,–

Kirchmair: Schnappsen mit Multipli und Divido 220 276 13,–

Tempo, Tempo! 220 553 8,–

Fachwörter Mathematik, Kartei 220 416 8,–
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Aus dem Inhalt:
Eiko Jürgens: Offener Unterricht: Einige Anmerkungen zur aktuellen Diskussion und zur Praxis
Michael Mohr: Freiarbeit im Gymnasium – Ein Kollegium macht sich auf den Weg
Peter Nissen: Freiarbeit und Arbeitstechniken in den Jahrgangsstufen 7 bis 10 im Fach Englisch
Günter Erlberg: Organisation von Wochenplanarbeit
Norma Kreuzberger: Freiarbeit im Erdkunde-, Mathematik- und Englischunterricht eines Gymnasiums
Lothar Schell: Ich kann und ich will! – Oder die Freiarbeit in der Hauptschule
Klaus Gresser: Instrumente und Regeln der Freien Arbeit und Arbeitsmittelherstellung
Eiko Jürgens: Zur Geschichte: Wichtige reformpädagogische Vorläufer in der Freiarbeit
Marita Lanfer: Attraktive Materialien für die Freiarbeit
Friedhelm Wilke: Freiarbeit mit Strukturbrettern – ein Erfahrungsbericht aus der Erprobungsstufe 

(Orientierungsstufe)
Theo Kaufmann: Selbständige Informationsbeschaffung im Offenen Unterricht
Annegret Sträter: „Do it Yourself“ oder „Kleine Schritte – Große Wirkung“: Wochenplan und Freie Arbeit
Holger Morawietz: Keine Angst vor Computern im Offenen Unterricht
Regine Berger: Elternarbeit – einmal anders!
Günther Hennig: Aus dem Vergangenen und dem Heutigen für eine humane Zukunft lernen

„Eiko Jürgens betont in seinem einführenden Beitrag v.a. die Wechselbeziehung zwischen offenem und 
lehrerzentriertem Unterricht und betont die Notwendigkeit eines Methodentrainings...
13 längere Beiträge befassen sich mit Formen oder Medien der Freiarbeit (Wochenplan, Lernzirkel, 
Strukturbretter, Regeln, Organisation), mit den Erfahrungen an bestimmten Schularten.
Die Beiträge sind gründlich, nachvollziehbar und vor allem ermutigend. Verwirrung wird vermieden. 
Wichtig sind die Hinweise der ,alten Praktiker‘ auf mögliche Probleme – aber auch das Warnen vor 
Illusionen...“                                                                                                           Die Unterrichtspraxis

Eiko Jürgens (Hrsg.)

Erprobte Wochenplan- 
und Freiarbeits-Ideen 
in der Sekundarstufe I
300 Seiten mit zahlreichen 
Abbildungen und Mustern von 
Arbeitsblättern, kart. € 10,–

Best.-Nr.: 110 325

Dieck

Geometrie

Teil I: 
Erste Orientierungen
32 Kopiervorlagen DIN A4, 
€ 18,60         Best.-Nr.: 220 016

Teil II: 
Grundlegende Übungen
40 Kopiervorlagen DIN A4, 
€ 24,–            Best.-Nr.: 220 017

Lagebeziehungen
Muster und Formen
Parkettierungen
Symmetrie und Spiegelungen
Zeichnen und Messen
Linien und Strecken
Größen
Flächen
Körper
Defi nitionen
Netze
Grundrisse
Räumliche Figuren

Originalformat: 
DIN A4

 Die „Ersten Orientierungen“ helfen beim Kennenlernen, die „Grundlegenden 
Übungen“ beim Vertiefen und Erweitern. Beide Teile sind unterteilt in die drei 
Oberthemen: Lagebeziehungen und räumliche Orientierung, Zeichnen, schät-
zen und messen, Flächen und Körper.

Der Ausbau zeichnerischer Fertigkeiten, die Verbindung von Geometrie und 
Arithmetik und ästhetische Erfahrungen zeichnen dieses Material aus.
Herausfordernde Anlässe und produktive Übungsformen fördern den kreati-
ven, handelnden Umgang mit geometrischen Inhalten. 

Schwerpunkte sind: Einführung und Vertiefung geometrischer Grundbegriffe, 
Identifi zieren und Analysieren von Körpern und Flächen, Perspektivwechsel 
und verschiedene Ansichten, Körpernetze, Achsensymmetrie, Kopfgeometrie, 
räumliches Vorstellungsvermögen

 Kim-Spiel Formen und Farben
Kim-Spiel mit farbigen Flächen und Körpern. Insgesamt 64 Karten 9 x 10 cm mit 16 geometrischen Formen in 
vier verschiedenen Farben. Mit Begleittext. € 14,–                                                                     Best.-Nr.: 220 015

11 Flächen und 5 Körper in gelb, rot, grün und blau. Diese 64 Karten ermög-
lichen eine Fülle von sehr differenzierten Übungen in einer oder mehreren 
Phasen. Es gibt ausgesprochen leichte Aufgaben zum Trainingsbeginn und 
Übungen für die Meisterschaft.
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Diese Reihe umfasst insgesamt 6 Hefte zum ele-
mentaren mathematischen Grundwissen. Die be-
handelten Themenbereiche entsprechen den Vor-
gaben der Lehr- und Bildungspläne.  
Die Vermittlung von Grundkenntnissen gewinnt über 
die schulische Bedeutung hinaus besondere Rele-
vanz für das Berufsleben. Defi zite verhindern häufi g 
die Verwirklichung von Berufsvorstellungen.
Die vorliegenden Hefte sind in allen Schulformen 
der Sekundarstufe I und der Berufsschule vielfältig 
verwendbar. Eingesetzt werden können die Hefte 
im herkömmlichen Unterricht als „Lehrwerke“, aber 
ebenfalls im Rahmen der Wochenplanarbeit, in der 
Stationenarbeit sowie in der Freiarbeit. Die Hefte eig-
nen sich für die selbstständige, individuelle Arbeit. 
Die Materialien geben in Form von Tests der Lehr-
kraft die Möglichkeit, die Entwicklung der Kenntnisse 
zu überprüfen.

Dargeboten werden in den Heften Arbeitsblätter, 
die folgendermaßen aufgebaut sind: Zu dem jeweils 
in der Überschrift erwähnten Einzelthema erfolgt 
meistens eine kurze Einführung, oftmals mit einer 
bzw. mehreren gelösten Beispielaufgaben. Danach 
werden jeweils 20 Aufgaben – gewöhnlich nach dem 
pädagogischen Prinzip „Vom Leichten zum Schwe-
(re)ren“ – gestellt. Nach Bearbeitung und Kontrolle 
der Ergebnisse wird die erreichte Punktzahl in dem 
Feld oben rechts notiert (für jede richtige Aufgabe 
ein Punkt, also maximal 20 Punkte je Einheit). 
Mehrere Tests werden jeweils am Ende der Hefte 
präsentiert, in denen 20 Aufgaben zu den zuvor be-
handelten Einzelthemen zur Lernerfolgskontrolle ent-
halten sind. Die Überprüfung der Ergebnisse kann 
durch die Lehrkraft, einen Mitschüler oder durch den 
Schüler selbst erfolgen.

Grundrechenarten kommen in vielfältigen Lebenssituationen vor und sollten 
beherrscht werden, obwohl in der Praxis oft mit dem Taschenrechner gearbei-
tet wird. Das vorliegende Heft setzt sich ausschließlich mit den vier Grundre-
chenarten Addition, Subtraktion, Multiplikation und Division auseinander. 
Ausgegangen wird von gebräuchlichen Fachwörtern bei den Grundrechen-
arten. Im Anschluss geht es um das Kopfrechnen, das in Lebenslagen hilft, 
schnell zu reagieren. Alltagstauglich ist auch das danach behandelte Über-
schlagsrechnen. Einen Schwerpunkt im Heft bilden die schriftlichen Re-
chenverfahren zur Addition, Subtraktion, Multiplikation und Division. Darauf 
aufbauend werden die Punkt-, Strich- und Klammerrechnung behandelt. In 
Textaufgaben haben die Schüler(innen) zu beweisen, dass sie Texte verste-
hen und die jeweils erforderlichen Grundrechenarten anwenden, um zum rich-
tigen Endergebnis zu gelangen.

Grundrechenarten (Fachwörter)  Addition (Kopfrechnen)  Subtraktion 
(Kopfrechnen)  Das kleine Einmaleins (Kopfrechnen)  Das mittlere und 
große Einmaleins (Kopfrechnen)  Teilen (Kopfrechnen)  Überschlags-
rechnung  Kettenaufgabe (Grundrechenarten)  Grundrechenarten (Er-
gänzung von Zahlen)  Grundrechenarten (natürliche Zahlen)  Schriftliche 
Addition   Schriftliche Subtraktion   Schriftliche Multiplikation  Schrift-
liche Division (natürliche Zahlen)  Schriftliche Division (Dezimalzahlen)  
Durchschnittswerte (Mittelwerte)  Punkt- und Strichrechnung (1. Teil und 
2. Teil)  4 Tests zu Grundrechenarten  Textaufgaben zu Fachwörtern der 
Grundrechenarten  Textaufgaben  Grundrechenarten • Themenübersicht  
Lernerfolgskontrollen 1 und 2       

Auf die Bruchrechnung kann nicht verzichtet werden, da einerseits gewöhn-
liche Brüche und Dezimalbrüche (= Dezimalzahlen) im täglichen Leben ge-
bräuchlich sind. Andererseits ist die Bruchrechnung die Voraussetzung, 
um später weitere mathematische Themen (z. B. die Prozentrechnung) 
einfacher und besser zu verstehen. Ausgangspunkt im Heft ist: Die Schü-
ler(innen) sollen eine grundlegende Vorstellung von Brüchen gewinnen. 
Unterschiedliche Darstellungsweisen von Brüchen sowie verschiedene 
Brucharten werden thematisiert, bevor es dann um das Erweitern und Kür-
zen von Brüchen geht. Anschließend ist die Durchführung der vier Grund-
rechenarten mit Brüchen Gegenstand des Unterrichts. Die Verwandlung 
von Brüchen in Dezimalzahlen, in Prozentzahlen und umgekehrt, das Ord-
nen von Brüchen nach Größe sowie das Rechnen mit gemischten Zahlen 
schließen sich an. Nachfolgend haben die Schüler(innen) Sachaufgaben 
zur Bruchrechnung zu bewältigen.

Bruchrechnung (Einführung)  Brüche zeichnen  Bruchteile natürli-
cher Zahlen berechnen  Darstellung von Brüchen auf Zahlenstrahlen  
Brüche (Arten)  Brüche erweitern  Brüche kürzen  Brüche zusam-
menzählen (= addieren)  Brüche abziehen (= subtrahieren)  Brüche 
malnehmen (= multiplizieren)  Brüche teilen (= dividieren)  Brüche in 
Dezimalzahlen verwandeln  Endliche Dezimalzahlen in Brüche verwan-
deln  Brüche in Prozentzahlen verwandeln  Endliche Prozentzahlen in 
Brüche verwandeln  Unechte Brüche in gemischte Zahlen umwandeln   
Gemischte Zahlen in unechte Brüche verwandeln  Brüche ordnen (nach 
Größe)  Rechnen mit gemischten Zahlen  4 Tests zum Bruchrechnen  
Textaufgaben  Bruchrechnen • Themenübersicht  Lernerfolgskontrollen 
1 und 2

Heft 2: 

Grundrechenarten
48 Seiten DIN A4, zweifarbig gedr., 
mit 4 Seiten Lösungen auf farbigem 
Papier in der Heftmitte, geh. 
€ 16,–                Best.-Nr.: 220 607

Heft 3: 

Bruchrechnung
32 Seiten DIN A4, zweifarbig gedr., 
mit 6 Seiten Lösungen auf farbigem 
Papier in der Heftmitte, geh. 
€ 14,–                  Best.-Nr.: 220 608Grundrechenarten

Arbeitsheft von Friedhelm Heitmann

Basiswissen Mathematik Sek. I

22

Dieck

Bruchrechnung
Arbeitsheft von Friedhelm Heitmann

Basiswissen Mathematik Sek. I

33

Dieck

Heft 4: Verhältnisrechnung, Prozent-   
 und Zinsrechnung
Ca. 64 Seiten DIN A4, zweif. gedr., mit 
Lösungsseiten auf farbigem Papier in der Heft-
mitte, geh., ca. € 20,–           Best.-Nr.: 220 609

Heft 5: Höhere Rechenarten, 
 Algebra, Maßeinheiten
Ca. 48 Seiten DIN A4, zweif. gedr., mit 
Lösungsseiten auf farbigem Papier in der Heft-
mitte, geh., ca. € 16,–      Best.-Nr.: 220 610

Heft 6: Geometrie
Ca. 56 Seiten DIN A4, zweif. gedr., mit 
Lösungsseiten auf farbigem Papier in der Heft-
mitte, geh., ca. € 18,–        Best.-Nr.: 220 612

Friedhelm Heitmann: Basiswissen Mathematik SEK I

Das Rechnen mit Zahlen setzt voraus, sich zunächst mit dem „Wesen“ von 
Zahlen auseinanderzusetzen. Von daher befasst sich das Heft 1 der Reihe 
„Basiswissen Mathematik Sek. I“ mit Zahlen und Zahlenarten. In diesem 
Heft geht es zum einen um den Aufbau und die Verinnerlichung des Zah-
lenverständnisses. Ferner sollen die Schüler(innen) eine Vorstellung von 
der unterschiedlichen Größe von Zahlen bekommen. Darstellungsweisen 
von Zahlen werden thematisiert. Im Weiteren wird das Runden von Zah-
len behandelt. Teilbarkeitsregeln von Zahlen werden angesprochen. Die 
Schüler(innen) erhalten einen Überblick über verschiedene Zahlenarten. 
Zahlenrätsel gilt es zu lösen sowie logische Zahlenreihen zu untersuchen. 
Schließlich werden die Lernenden mit negativen Zahlen konfrontiert, die 
auch im Leben vorkommen.

Zahlenstrahl  Zahlwörter  Große Zahlen  Nachbarzahlen  Runden 
(Aufrunden und Abrunden)  Zeichen einsetzen (>, <, =)  Stellenwert-
tafel  Primzahlen  Zerlegung in Primzahlen (Primfaktoren)  Teilbar-
keits regeln  Zahlenarten  Zahlenrätsel  Logische Zahlenreihen (Er-
gänzung)  Logische Zahlenreihen (Fehlersuche)  Zahlenwerte in ein 
Diagramm eintragen  Dezimalzahlen  Positive und negative Zahlen 
(1. Teil und 2. Teil)  4 Tests zu Zahlen u. Zahlenarten  Zahlen und Zah-
lenarten • Themenübersicht  Lernerfolgskontrollen 1 und 2

Heft 1: 

Zahlen und Zahlenarten
32 Seiten DIN A4, zweifarbig gedr., 
mit 4 Seiten Lösungen auf farbigem 
Papier in der Heftmitte, geh. 
€ 14,–     Best.-Nr.: 220 606

Verhältnisrechnung,
Prozent- und Zinsrechnung

Arbeitsheft von Friedhelm Heitmann

Basiswissen Mathematik Sek. I

44

Dieck

Höhere Rechenarten,
Algebra, Maßeinheiten

Arbeitsheft von Friedhelm Heitmann

Basiswissen Mathematik Sek. I

55

Dieck

Geometrie
Arbeitsheft von Friedhelm Heitmann

66

Dieck

Basiswissen Mathematik Sek. I

Zum Jahreswechsel 2010/2011 erscheinen:

Zahlen und Zahlenarten
Arbeitsheft von Friedhelm Heitmann

Basiswissen Mathematik Sek. I

11

Dieck

Jedes Heft enthält im Bund auf 
farbigem Papier die Lösungen.

Vorzugspreis für gleichzeitige Bestellung der Hefte 1, 2 und 3 zusammen, Best.-Nr.: 320 606:  € 38,– statt € 44,–

Vorzugspreis für gleichzeitige Bestellung der Hefte 4, 5 und 6 zusammen, Best.-Nr.: 320 609: ca. € 48,–  
 statt ca. € 54,–

Fachwörter Mathematik
36 Karten (10 x 7 cm) mit Erklärungen zu über 100 grund-
legenden Begriffen aus der Mathematik. Mit Lehrerhin-
weisen und ausführl. Register mit allen auf den Karten 
verwendeten Begriffen, in Schachtel. € 8,– 

Best.-Nr.: 220 416

Von A wie Addition bis Z wie Zylinder werden auf den 36 Karten die 
wichtigs ten Fachbegriffe kurz und prägnant erklärt. Mithilfe der Karten 
können die Schüler diese Begriffe bei Unsicherheiten schnell nach-
schlagen und wiederholen.

Ordnung im Arbeitsmittelregal, das ist eine unerlässliche 
Voraussetzung für effektives Arbeiten. Für unsere 
Grundschul-Kartei Fachwörter empfehlen wir unseren 
Klappkasten: DIN A7 quer, sehr stabiler Kunststoffkasten 
mit Klappe (Innenmaße: Höhe 7,5 x Breite 10,5 x 
Tiefe 6 cm), € 12,–                            Best.-Nr.: 140 026

 Tempo, Tempo!
Ein rasantes Kartenspiel zur Addition und Subtraktion rund um die 
Zahl 100. 36 farbige Spielkarten (7 x 10 cm), mit Spielanleitung, in 
Schachtel. € 8,–                                             Best.-Nr.: 220 553

Jeder Spieler spielt im Spielverlauf sowohl 
mit den Additions- als auch mit den 
Subtraktionskarten. Das verspricht 
Abwechslung und Spannung! 
Bei „Tempo, Tempo!“ handelt 
es sich um kein „Jeder-gegen-
Jeden-Spiel“ im herkömmlichen 
Sinn, sondern  Sieger  wird die Gruppe, 
die am Ende die richtigen Karten auf der 
Hand hat. 
Trainiert das Kopfrechnen (Adition und Subtraktion) rund um die Zahl 100.
Ein abwechslungsreiches Spiel, bei dem man auf der Hut sein muss! 
Geeignet auch für zu Hause!

Kleine Extras

 Schnappsen mit Multipli und Divido
Von Gerolf Kirchmair. Zwei außerirdisch-starke 
Rechenspiele mit Multiplikations- und Divisions-
aufgaben (auch gemischt zu spielen). 
78 Multipli- und 78 Divido-Karten 5,2 x 
8,2 cm mit Anleitung in Schachtel. 
€ 13,–                Best.-Nr.: 220 276

Punktgenau
Ein kniffl iges Legespiel in drei Varianten. 2 Spielpläne (10 x 17 cm), 96 far -
bige Vorlagenkarten (4,5 x 4,5 cm) zum Zerschneiden, 10 rote Spielsteine 
aus Holz, mit Spielanleitung, in Schachtel. € 10,–             Best.-Nr.: 220 808

Ziel ist es, durch Umlegen nur eines Spielsteins das Muster einer gezogenen 
Vorlagenkarte nachzulegen. Dabei ist Konzentration, räumliche Wahrneh-
mung und Genauigkeit gefragt! Aber ohne  „erhobenen Zeigefi nger“ –  ein 
Spaß für Kleine und Große!

Das Spiel enthält 96 Vorlagenkarten, davon 36 Karten mit einfacheren 
Aufgaben (ein Stern auf der Rückseite) und 60 Karten mit kniffl igeren Auf-
gaben (zwei Sterne auf der Rückseite). Das Spiel kann entweder mit den 

36 einfachen Karten, den 60 schwieri-
geren Karten oder allen 96 Karten 
gespielt werden. Da das Spiel zwei 
Spielpläne und ausreichend Spiel-
steine enthält, kann es auch gleich-
zeitig von zwei Pärchen oder Gruppen 
gespielt werden.

Diese 6 Vorlagenkärtchen (die auf einem Ausschnei-
debogen zusammenstehen) lassen sich durch Um-
legen eines einzigen Spielsteins legen!


